
Quand vous avez l’impression d’être un faiblard  
 

[When You Feel Like a Weakling] 

 

Une compilation 

 

Mais il m’a répondu : « Ma grâce te suffit, c’est dans la faiblesse que ma puissance se manifeste pleinement. » 

C’est pourquoi je me vanterai plutôt de mes faiblesses, afin que la puissance du Christ repose sur moi.—2 

Corinthiens 12.91 

* 

Trop souvent, nous disons que nous n’avons pas les qualités requises pour servir Dieu. Nous ne sommes pas à la 

hauteur, pas assez doués, pas assez compétents ni assez intelligents, ou que sais-je encore. Mais si vous êtes 

dans une alliance avec Jésus-Christ, il se doit de pallier vos faiblesses, et d’être votre force. Il vous donnera ses 

aptitudes qui compenseront vos handicaps—Kay Arthur 

* 

Beaucoup de gens considèrent le manque de confiance en soi comme une faiblesse, mais en fait, c’est une 

bonne chose si cela nous fait dépendre davantage de Jésus. Nous sommes toujours gagnants lorsque nous nous 

appuyons sur le Seigneur et que nous nous tournons vers lui pour obtenir les réponses dont nous avons besoin, 

car il est beaucoup plus sage et plus fort que nous ne le serons jamais nous-mêmes. 

 

La vraie force de la faiblesse, c’est ça – savoir que vous avez besoin de lui, et que vous devez vous tourner vers 

lui pour qu’il vous guide. Vous savez que vous êtes faible en ce sens que vous n’avez pas automatiquement 

l’impression de connaître les réponses ou de comprendre la situation, alors vous priez et vous demandez à Jésus 

de vous aider. 

 

C’est une bonne « faiblesse » quand, même si vous savez ou pensez savoir ce qu’il faut faire, vous demandez 

son avis à Jésus et vous suivez son conseil, qui peut être différent de ce que vous pensiez ou de votre plan 

initial. C’est une bonne chose parce qu’alors vous laissez le Seigneur agir à travers vous et vous le laissez 

accomplir sa volonté. Vous comptez sur lui pour vous guider dans vos décisions, et c’est là qu’il peut 

transformer votre faiblesse en force. 

 

Il n’y a rien de mal à se sentir incapable, si cela vous pousse à vous tourner vers Jésus en prière, car il sera 

toujours là pour vous guider et vous conseiller. Ce n’est pas parce que vous avez l’impression d’être incapable 

et impuissant que vous l’êtes vraiment, du moment que vous continuez à vous en remettre entièrement à lui et à 

lui faire confiance.2 

 

Si vous n’avez pas la foi dont vous avez besoin, il peut remédier à cela aussi. Si vous ne voyez pas comment 

vous pourriez faire ce qu’il attend de vous, demandez-lui de vous montrer comment faire. Si vous pensez que ce 

sera trop difficile, demandez-lui de vous aider à faire le premier pas. Pour chaque pas que vous ferez pour Lui, 

il vous aidera à avancer.  

 

Jésus a dit à l’apôtre Paul : « Ma grâce te suffit, car ma puissance s’accomplit dans la faiblesse »3, et il vous 

promet la même chose. Lorsque vous vous sentez faible mais que vous vous appuyez sur lui, il est fort en vous. 

Lorsque vous vous sentez incapable de faire une chose qu’il vous demande de faire, il vous donne la force et le 

courage nécessaires. Lorsque vous ne savez pas comment il va accomplir sa volonté par votre intermédiaire, 

faites ce que vous pouvez et faites-lui confiance pour le reste. C’est cela laisser Jésus transformer votre faiblesse 

en force.—David Brandt Berg  

* 

Si vous niez votre faiblesse, vous ne découvrirez jamais toute la force que Dieu a mise en vous.—Joni 

Eareckson Tada 

* 



La puissance illimitée du Christ est la source de la force de ceux qui lui appartiennent. 

 

D’après la Bible, la force dont nous disposons n’est pas la nôtre. En définitive, elle nous vient de Dieu. « Que le 

sage ne se montre pas fier de sa sagesse, que le fort ne se montre pas fier de sa force, … mais que celui qui veut 

éprouver de la fierté mette sa fierté dans ceci : le fait d’avoir du discernement et de me connaître. »4 

 

Même si nous pensons être suffisamment forts, « la nature humaine est bien faible. »5 … La faiblesse inhérente 

à la nature humaine est la raison pour laquelle la Bible nous recommande à la force du Seigneur. La puissance 

du Christ se manifeste pleinement dans la faiblesse.6 Lorsque nous apprenons à nous appuyer sur la force de 

Dieu plutôt que sur la nôtre, nous atteignons de nouveaux sommets : « L’Éternel, le Seigneur, c’est lui ma force 

: il rend mes pieds pareils à ceux des biches, il me fait cheminer sur les lieux élevés.  »7 … 

 

Notre force est dans le Christ, dans la relation vivante et dynamique que nous avons avec lui. C’est le Christ qui 

nous donne la force de faire tout ce qui est nécessaire pour accomplir la volonté de Dieu : « Je peux tout, grâce à 

celui qui me fortifie. »8 … 

 

Ceux qui s’appuient sur la force de Dieu jour après jour trouveront en lui une source d’énergie intarissable : 

« Bienheureux les hommes dont tu es la force : D’étape en étape, leur vigueur s’accroît et ils se présentent à 

Dieu en Sion. »9 Nous qui sommes enfants de Dieu, sommes fortifiés par sa grâce10, par le temps que nous 

passons en prière11 et par la promesse que Dieu récompensera nos efforts.12 Beaucoup de gens autour de nous 

sont exténués et peuvent défaillir, « mais ceux qui comptent sur l’Éternel renouvellent leur force : ils prennent 

leur envol comme de jeunes aigles ; sans se lasser, ils courent, ils marchent en avant, et ne s’épuisent pas. »13—

From gotquestions.org14 

* 

Notre communion est avec Dieu, et la communion c’est l’amitié ; et cette amitié est un partenariat qui, de son 

côté, remédie à ma faiblesse par sa force.—G. Campbell Morgan 

* 

Ma grâce te suffit. Cette grâce est suffisante pour t’aider à traverser les moments les plus difficiles. Le crois-tu ? 

Le croire lorsque les circonstances tournent à ton avantage est une chose ; mais c’en est une autre lorsque tu as 

toutes les difficultés à mettre un pied devant l’autre. Pourtant, c’est dans ces moments-là que ma grâce est 

particulièrement précieuse et glorieuse—lorsque tu sais que tu ne peux pas faire un pas de plus sans elle. Elle 

devient alors le point d’ancrage de ta vie. 

 

Je t’invite à t’abreuver au trésor inépuisable de ma grâce—à ma faveur, à ma miséricorde et à ma bonté. C’est 

un don gratuit qui te mène à l’éternité. Il te donne aussi ce dont tu as besoin pour vivre maintenant, dans ce 

monde fracassé de toutes parts. Viens donc librement en ma présence et épanche-toi devant moi. Je ne t’accorde 

pas toujours ce que tu me demandes, mais je te donne tout ce dont tu as besoin. Et Je me donne toujours à toi—

je te donne ma compassion bienveillante et mon amour indéfectible. 

 

N’aie pas honte de tes faiblesses : sois-en fier ! C’est grâce à elles que tu apprends à t’appuyer davantage sur 

moi, afin que ma puissance habite en toi.—Jésus15 

* 

Lorsque nous prions pour que l’Esprit nous vienne en aide ... dans notre faiblesse, nous nous jetons aux pieds du 

Seigneur et, là, nous trouvons la victoire et la puissance qui viennent de son amour.—Andrew Murray 

 

Publié sur Anchor le 9 mars 2021. Traduit de l’original par Bruno Corticelli. 
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